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Universidad de Salamanca

1. Plan de Estudios

Curso de adaptacion al Grado en Fisioterapia

ASIGNATURA TIPo MATERIA SRERITOS  seviesTRE
ECTS
INTRODUCCION A LA INVESTIGACION Y DOCUMENTACION Bésico 6 1-2
LEGISLACION Y DEONTOLOGIA PROFESIONAL EN FISIOTERAPIA Obligatorio 3 1-2
DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA FISIOTERAPEUTAS Obligatorio 3 1-2
REVITALIZACION GERIATRICA Obligatorio 3 1-2
FISIOTERAPIA Y DEPORTE EN LA DISCAPACIDAD Obligatorio 3 1-2
VALORACION FUNCIONAL DE DEPORTISTAS Obligatorio 3 1-2
GESTION SANITARIA PRIVADA EN FISIOTERAPIA Obligatorio 3 1-2
TRABAJO FIN DE GRADO F.G. 6 1-2
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INTRODUCCION A LA INVESTIGACION Y DOCUMENTACION CLINICAEN FISIOTERAPIA

1.- Datos de la Asignatura

Cadigo 101650 Plan 2010 ECIS 6
Carduter Basica EIED DiploAn?:g(t)aaC%r;addiado Periodicidad con\?:cﬂteosrti;al)(iz%g;re)
Area Fisioterapia
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica
Plataforma Virtual Plataforma: Studium
URL de Acceso: | https://moodle.usal.es/
Profesor Coordinador Roberto Méndez Sénchez | Grupo/s ‘ 1
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica
Area Fisioterapia
Centro E. U.de ENFERMERIAY FISIOTERAPIA
Despacho Area de Fisioterapia
Horario de tutorias Se concertaran con el profesor por correo electrénico
URL Weh http:/lcampus.usal.es/~fisioterapia/
E-mail ro_mendez@usal.es Teléfono | Teléfono: +34 923 294590 Ext. 1955.
Profesor Coordinador Ana Marfa Martin Nogueras | Grupo/s 1
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica
Area Fisioterapia
Centro E. U.de ENFERMERIAY FISIOTERAPIA
Despacho Area de Fisioterapia
Horario de tutorfas Se concertaran con el profesor por carreo electrénico
URL Weh http:/lcampus.usal.es/~fisioterapia/
E-mail anamar@usal.es Teléfono Teléfono: +34 923 294590 Ext. 1955.
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2.- Sentido de la materia en el plan de estudios

Blogue formativo al que pertenece la materia
Asignatura que pertenece a la materia Introduccion a la Investigacion y Documentacion Clinica en Fisioterapia.
Papel de la asignatura dentro del Blogue formativo y del Plan de Estudios

La asignatura tiene como papel, dentro del blogue formativo y del plan de estudios, el de aportar al alumno los conocimientos bésicos del método

cientifico y de la investigacion en Fisioterapia. Asf como ensefiar al alumno a ser auténomo en la blisqueda bibliografica sobre fisioterapia en las
principales hases de datos especializadas.

Perfil profesional
Personal sanitario: fisioterapeutas.

3.- Recomendaciones previas

Es recomendable el seguimiento exhaustivo de la asignatura, fundamentalmente de los contenidos practicos y aplicados, asi como las actividades
que se planteen.

4.- Objetivos de la asignatura
|0B 15.- 0B 26.

5.- Contenidos

Tema 1; EI Método Cientifico: Investigacion en ciencias de la salud. Proceso de investigacion. Finalidades de la investigacion.

Tema 2: Planificacion de una investigacion: Fases de un estudio de investigacion. Protocolo de investigacion. Consideraciones hioéticas.
Tema 3: Busquedas hibliograficas: Bases de datos especializadas. TESAURO. Otras Fuentes del conocimiento. Lectura critica de trabajos y
articulos de investigacion. Referencias hibliograficas estilo Vancouver.

Tema 4: Disefio de un proyecto de investigacion: Pregunta de investigacion. Hipétesis y Objetivos. Poblacion, muestras y muestreo. Definicion
de variables. Recogida de datos. Informatizacion de datos.

Tema 5: Tipos de estudio: Clasificaciones de estudios. Estudios de intervencion. Estudios de observacion.
Tema 6: Andlisis de datos: Revision y depuracion de datos. Estudio de la normalidad de los datos. Andlisis descriptivo. Analisis inferencial.
Tema 7; Divulgacion escrita y oral de los resultados de investigacion: Escritura cientifica. Articulos cientificos. Normas de publicacion.

6.- Competencias a adquirir

Basicas/Generales

Especificas
CIN.18.-CIN21
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Transversales

T2.-T3-T4-T5

7.- Metodologias docentes

-

Las clases de carcter tedrico: (5 horas presenciales y 20 horas de trabajo auténomo del alumno) se dedican a la presentacion y estudio de
los contenidos de la asignatura.
En las clases précticas (9 horas presenciales y 22 horas de trabajo autbnomo del alumno).
Exposiciones y debates: (3 horas presenciales)
Las tutorfas (5 horas presenciales).
Preparacion de trabajos (lecturas y trabajos) (25 horas para las lecturas y preparacion de trabajos, horas no presenciales y trabajo auténomo)
tras actividades formativas: examen escrito y evaluacion continua (L horas presenciales y 15 horas de trabajo autonomo del alumno).

8.- Prevision de distribucion de las metodologias docentes

Horas dlirigidas por el profesor | Horas de trabajo HORASTOTALES
Horas presenciales | Horas no presenciales autonomo
Sesiones magistrales 5 10 20 35
- Enaula
- Enellahoratorio
Précticas - Enaula de informética 9 35 22 66
- De campo
- De visualizacion (visu)
Seminarios
Exposiciones y debates 3 3
Tutorfas 5 5
Actividades de seguimiento online 25 25
Preparacion de trabajos
Otras actividades (detallar)
Exdmenes 1 15 16
TOTAL 23 70 57 150
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9.- Recursos

Libros de consulta para el alumno

— Delgado M, Llorca J. Metodologia de la investigacion sanitaria. Signo, 2003.
— Diaz V. Metodologia de la investigacion cientifica y bioestadistica. Santiago de Chile: RIL, 2006.
— Argimon JM, Jiménez J. Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica. Madrid: Elsevier, 2000.

Otras referencias bibliograficas, electronicas o cualquier otro tipo de recurso

http://www.fisterra.com/. Portal Web de Atencion Primaria, con multitud de recursos dirigidos a la investigacion y bisqueda bibliografica.

http://bvs.isciii.es/Efindex.php. Biblioteca Virtual de Salud a través de la cual se accede a los principales repositorios, bases de datos en salud,
portales, directorios, etc.

http://www.ine.es/. Instituto Nacional de Estadistica quien elabora y distribuye las estadisticas de la poblacion espafiola, permitiendo acceso a sus
bases de datos.

http:/www.accesowok.fecyt.es/ Web of Knowledge del Sistema Espafiol de Ciencia y Tecnologia. Plataforma de acceso a milltiples bases de datos.

http://enfermeria.usal.es/biblioteca/Bases.htm. Pagina web de la Biblioteca de la E.U. de Enfermeria y Fisioterapia con enlaces a multitud de Bases
de datos de interés en Ciencias de la Salud.

10.- Evaluacion

Consideraciones Generales

La evaluacion sera continuada, observando la actitud del alumnado, su trabajo y participacion en las diferentes actividades programadas, y €l
cumplimiento y consecucion de los objetivos y competencias.
Se podran realizar pruebas escritas que reflejen los conocimientos adquiridos por el alumno en cada fase de aprendizaje.

Criterios de evaluacion

El sistema de evaluacion se hasara en una evaluacion formativa continua, no sancionadora, y se podra complementar con una evaluacion final
sumativa:

Evaluacion formativa continua: 100 %

En caso de tener que realizar una evaluacion final sumativa el criterio sera:

Evaluacion formativa continua: 50 %

Evaluacion sumativa final: 50 %

Instrumentos de evaluacion

Las habilidades adquiridas se evaluaran a partir de distintos ejercicios planteados a lo largo del curso, asi como a partir del desarrollo de un
pequefio trabajo de investigacion. Los conocimientos adquiridos en la materia se podran evaluar a partir de una prueba objetiva escrita.

Recomendaciones para la evaluacion

Hacer el seguimiento de la asignatura por temas, con entrega de las actividades en las fechas programadas segun la plataforma virtual.

Recomendaciones para la recuperacion

Las actividades a entregar seran las mismas que en el periodo de evaluacion ordinario.
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Cadigo 101651 Plan 2010 ECTS
Adaptacion de Semestral
Caracter Obligatoria Curso Diplomado a Periodicidad (12y 22 convocatoria 0
Graduado semestre)
Area Fisioterapia
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica
) Plataforma: Studium
Plataforma Virtual
URL de Acceso: https://moodle.usal.es/

Datos del profesorado

Profesor Coordinador Fausto José Barbero Iglesias | Grupo/s ‘ 1
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica

Area Fisioterapia

Centro E. U.de ENFERMERIAY FISIOTERAPIA

Despacho Area de Fisioterapia

Horario de tutorfas Se concertaran con el profesor por carreo electrénico

URL Weh http:/lcampus.usal.es/~fisioterapia/

E-mal faushar@usal.es | Teléfono | Teléfono: +34 923 294590 Ext. 1955,

2.- Sentido de la materia en el plan de estudios

Blogue formativo al que pertenece la materia

Asignatura que pertenece a la materia Legislacion, Salud Publica y Administracion Sanitaria.

Papel de la asignatura dentro del Blogue formativo y del Plan de Estudios

legislacion y la norma deontoldgica de la profesion sanitaria de fisioterapeuta.

La asignatura tiene como papel, dentro del bloque formativo y del plan de estudios, el aportar al alumno los conocimientos basicos sobre la

Perfil profesional

Personal sanitario: fisioterapeutas.
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3.- Recomendaciones previas

| Es recomendable el seguimiento exhaustivo y continuado de la asignatura.

4.- Objetivos de la asignatura

| 0B4.-0B8.-0B 13.-0B 14

5.- Contenidos

Tema 1: Condiciones éticas, legales y profesionales que conforman la practica de la Fisioterapia.
Tema 2: Cadigos deontoldgicos de la profesion.

Tema 3: Normas legales de ambito profesional.

Tema 4: Cultura profesional de los principios éticos y legales de la profesion.

6.- Competencias a adquirir

Bésicas/Generales

Especificas

CIN12.-CIN 15.

Transversales

T2.-T3-T4

7.- Metodologias docentes

-

Las clases de cardcter tedrico: (3 horas presenciales y 6 horas de trabajo autdnomo del alumno) se dedican a la presentacién y estudio de los
contenidos de la asignatura.

En las clases précticas (9 horas presenciales y 22 horas de trabajo autnomo del alumno).

Seminarios (1.5 horas presenciales y 9 horas de trabajo auténomo del alumno.

Exposiciones y debates: (6 horas presenciales)

Las tutorfas (2 horas presenciales).

Preparacion de trabajos (lecturas y trabajos) (47.5 horas para las lecturas y preparacion de trabajos, horas no presenciales y trabajo
auténomo)
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8.- Prevision de distribucion de las metodologias docentes

Horas d.irigidas por el profesor . Horas Eje trabajo HORASTOTALES
Horas presenciales | Horas no presenciales autonomo

Sesiones magistrales 3 6 9

- Enaula

- Enellaboratorio
Précticas - Enaula de informatica

- De campo

- De visualizacion (visu)
Seminarios 15 9 105
Exposiciones y debates 6 6
Tutorfas 2 2
Actividades de seguimiento online 20 12 32
Preparacion de trahajos 12 35 155
Otras actividades (detallar)
Exdmenes

TOTAL 125 32 30.5 75

9.- Recursos

Libros de consulta para el alumno

— Martinez-Pereda Rodriguez, JA. Legislacion Sanitaria de Espafia. Colex, editaorial Constitucion y Leyes. Madrid, 2003.
— VV.AA Guia de Proteccion de Datos Personales para Servicios Sanitarios Plblicos. Agencia de Proteccion de Datos de la Comunidad de
Madrid. Madrid, 2004.

Otras referencias hibliograficas, electrénicas o cualquier otro tipo de recurso

http://www.cpfcyl.com/ Portal Web del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla y Ledn.
http:/www.boe.es/ Boletin Oficial del Estado.

http://www.bocyl.es/ Boletin Oficial de Castilla y Ledn.

http://www.jcyl.es/ weh de la Junta de Castilla y Ledn.

http://www.consejo-fisioterapia.org/ weh del Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espafia.

= = |=

—=
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10.- Evaluacion

Consideraciones Generales

La evaluacion sera continuada, observando la actitud del alumnado, su trabajo y participacion en las diferentes actividades programadas, y el
cumplimiento y consecucion de los objetivos y competencias.

Criterios de evaluacion

El sistema de evaluacion se basara en una evaluacion formativa continua, no sancionadora. Evaluacion
formativa continua; 100 %

Instrumentos de evaluacion

Los conocimientos adquiridos en la materia se evaluaran de manera continuada con la presentacion de trabajos.

Recomendaciones para la evaluacion

Hacer el seguimiento de la asignatura por temas, con entrega de las actividades en las fechas programadas segun la plataforma virtual.

Recomendaciones para la recuperacion

Las actividades a entregar seran las mismas que en el periodo de evaluacion ordinario.
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Cadigo 101652 Plan 2010 EGIIS 3
Adaptacion de Semestral

Caracter Obligatoria Curso Diplomado a Periodicidad (12y 22 convocatoria 0

Graduado semestre)
Area Fisioterapia
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica
) Plataforma: Studium
Plataforma Virtual
URL de Acceso: https://moodle.usal.es/

Datos del profesorado

Profesor Coordinador José Luis Sanchez Sanchez | Grupo/s ‘ 1
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica

Area Fisioterapia

Centro E. U.de ENFERMERIAY FISIOTERAPIA

Despacho Area de Fisioterapia

Horario de tutorias Se concertaran con el profesor por correo electrénico

URL Web http:/lcampus.usal.es/~fisioterapia/

E-mall jlsanchez@usal.es Teléfono | Teléfono: +34 923 294590 Ext. 1955.
Qtros Profesores M? José Gutierrez Palmero | Grupo/s 1
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica

Area Radiologia Médica

Centro FACULTAD DE MEDICINA

Despacho 230

Horario de tutorias Se concertaran con el profesor por correo electrénico

URL Web http:/lcampus.usal.es/~fisioterapia/

E-mall mjgp@usal.es Teléfono Teléfono: +34 923 294590 Ext. 1955.
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2.- Sentido de la materia en el plan de estudios

Bloque formativo al que pertenece la materia
Asignatura que pertenece a la materia Diagndstico por Imagen para Fisioterapeutas.
Papel de la asignatura dentro del Blogue formativo y del Plan de Estudios

Laasignatura de caracter obligatorio del plan de estudios y que tiene como papel, dentro del bloque formativo, el aportar al alumno los conocimientos
hésicos sobre las diferentes modalidades de diagnéstico por imagen aplicadas a la profesion sanitaria de fisioterapeuta.

Perfil profesional
Personal sanitario; fisioterapeutas.

3.- Recomendaciones previas

| Es recomendable el seguimiento exhaustivo y continuado de la asignatura.

4.- Objetivos de la asignatura
|0B 23

5.- Contenidos

Tema 1: Conceptos bésicos del diagndstico por imagen.
Tema 2: Técnicas de imagen: radiologia, tomografia computerizada, resonancia nuclear magnética, gammagrafia, ecografia.

Tema 3: Aplicacion de las técnicas de diagndstico por imagen en las lesiones por regiones anatémicas: miembro superior, miembro inferior,
columna vertebral.

6.- Competencias a adquirir

Bésicas/Generales

Especificas
CIN10.
Transversales
T2.-T3.-T4.

7.- Metodologias docentes

1. Las clases de caracter terico: (2 horas presenciales y 2 horas de trabajo auténomo del alumno) se dedican a la presentacion y estudio de los
contenidos de la asignatura.
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2. Enlas clases préacticas (10 horas presenciales y 18 horas de trabajo auténomo del alumno).
3. Examenes (0.5 horas presenciales y 10.5 horas de trabajo autonomo del alumno.

8.- Prevision de distribucion de las metodologias docentes

Horas d}ﬂgld:iS por el profesor . Horas Eje trabajo HORAS TOTALES
Horas presenciales | Horas no presenciales autonomo
Sesiones magistrales 2 16 2 20
- Enaula
- Enellahoratorio
Précticas - Enaula de informatica
- De campo
- De visualizacion (visu) 10 16 18 44
Seminarios
Exposiciones y debates
Tutorfas
Actividades de seguimiento online
Preparacion de trabajos
Otras actividades (detallar)
Exdmenes 05 105 1
TOTAL 125 32 30.5 75
Libros de consulta para el alumno
— Berquist, TCh. Compendio de Diagndstico por Imagen en Patologia Musculoesquelética. Ed. Mc Graw Hill. Madrid, 2004.
— Ryan, SP; McNicholas, MMJ. Anatomia Radiologica. Ed. Marban. Madrid, 1997.
Otras referencias hibliograficas, electronicas o cualquier otro tipo de recurso

10.- Evaluacién

Consideraciones Generales

La evaluacion sera continuada, observando la actitud del alumnado, su trabajo y participacion en las diferentes actividades programadas, y el
cumplimiento y consecucion de los objetivos y competencias.
Se podran realizar pruebas escritas que reflejen los conocimientos adquiridos por el alumno en cada fase de aprendizaje.
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Criterios de evaluacion

El sistema de evaluacion se hasara en una evaluacion formativa continua, no sancionadora, y se podra complementar con una evaluacion final
sumativa:

Evaluacion formativa continua: 100 %

En caso de tener que realizar una evaluacion final sumativa el criterio sera:

Evaluacion formativa continua: 50 %

Evaluacion sumativa final: 50 %

Instrumentos de evaluacion

Las habilidades adquiridas se evaluaran a partir de distintos ejercicios planteados a lo largo del curso, asi como a partir del desarrollo de un
pequefio trabajo de investigacion. Los conocimientos adquiridos en la materia se podran evaluar a partir de una prueba objetiva escrita.

Recomendaciones para la evaluacion

Hacer el seguimiento de la asignatura por temas, con entrega de las actividades en las fechas programadas segun la plataforma virtual.

Recomendaciones para la recuperacion

Las actividades a entregar seran las mismas que en el periodo de evaluacion ordinario.
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Cadigo 101653 Plan 2010 ECTS
Adaptacion de Semestral
Caracter Obligatoria Curso Diplomado a Periodicidad (12y 22 convocatoria 0
Graduado semestre)
Area Fisioterapia
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica
' Plataforma: Studium
Plataforma Virtual
URL de Acceso: https://moodle.usal.es/

Datos del profesorado

Profesor Coordinador José Ignacio Calvo Arenillas | Grupo/s ‘ 1
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica

Area Fisioterapia

Centro E. U.de ENFERMERIAY FISIOTERAPIA

Despacho Area de Fisioterapia

Horario de tutorias Se concertaran con el profesor por correo electrénico

URL Web http:/lcampus.usal.es/~fisioterapia/

E-mall calvoreh@usal.es ‘ Teléfono | Teléfono: +34 923 294590 Ext. 1955.

2.- Sentido de la materia en el plan de estudios

Blogue formativo al que pertenece la materia

Asignatura que pertenece a la materia Revitalizacion Geriatrica.

Papel de la asignatura dentro del Blogue formativo y del Plan de Estudios

bésicos sobre la actividad fisica adaptada a las personas mayores.

La asignatura de caracter optativo del plan de estudios y que tiene como papel, dentro del bloque formativo, el aportar al alumno los conocimientos

Perfil profesional

Personal sanitario: fisioterapeutas
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3.- Recomendaciones previas

| Es recomendable el seguimiento exhaustivo y continuado de la asignatura.

4.- Objetivos de la asignatura

|OBS.-OB4.-OBS.-087.-088.-OB9.-OBll.-0812.-OBl3.-OB14.-0815.-0816-0817.-0818.-0819.

5.- Contenidos

Tema 1.- Fisiologia del envejecimiento. Teorias del envejecimiento. Envejecimiento fisiologico. Envejecimiento patoldgico

Tema 2.- Generalidades sobre la incidencia de las técnicas fisioterapicas en el proceso de envejecimiento.

Tema 3.- Evaluacion de cara a la practica de revitalizacion. Medidas mas empleadas para buscar signos de involucion y su incidencia en las
actividades de la vida diaria. Medidas de aptitud fisica.

Tema 4.- Componentes esenciales de los programas generales de revitalizacion.

Tema 5.- Indicaciones y contraindicaciones de la revitalizacion geriatrica.

Tema 6.- Revitalizacién neuromuscular.

6.- Competencias a adquirir

Bésicas/Generales

Especificas
CIN2.-CIN3.-CIN10. - CIN 12.
Transversales

T2.-T3.- T4,

7.- Metodologfas docentes

-

Las clases de caracter tedrico; (3 horas presenciales y 6 horas de trabajo auténomo del alumno) se dedican a la presentacion y estudio de los
contenidos de la asignatura.

En las clases practicas (1.5 horas presenciales y 9 horas de trabajo autonomo del alumno).

Exposiciones y debates (6 horas presenciales)

Tutorias (2 horas presenciales)

Presentacion de trabajos (12 horas no presenciales y 3.5 horas de trabajo auténomo del alumno)

Actividades no presenciales (32 horas)
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Horas dlirigidas por el profesor . Horas qe trabajo HORAS TOTALES
Horas presenciales | Horas no presenciales autonomo

Sesiones magistrales 3 6 9

- Enaula

- Enellaboratorio 15 9 105
Précticas - Enaula de informatica

- De campo

- De visualizacion (visu)
Seminarios
Exposiciones y debates 6 6
Tutorfas
Actividades de seguimiento online 20 12 32
Preparacion de trabajos 12 35 155
Otras actividades (detallar)
Examenes

TOTAL 125 32 30.5 75

9.- Recursos

Libros de consulta para el alumno

— PARRENO, J. R.: Tercera edad sana: ejercicios preventivos y terapéuticos. Ed. Instituto Nacional de Servicios Sociales. Madrid. 1990.
— REBELATTO JR, DA SILVAJG: Fisioterapia Geridtrica. Practica asistencia en el anciano. Editorial McGraw Hill/Interamericana Espafia.2005.

Otras referencias hibliograficas, electronicas o cualquier otro tipo de recurso

10.- Evaluacién

Consideraciones Generales

La evaluacion sera continuada, observando la actitud del alumnado, su trabajo y participacion en las diferentes actividades programadas, y el
cumplimiento y consecucion de los objetivos y competencias.
Se podran realizar pruebas escritas que reflejen los conocimientos adquiridos por el alumno en cada fase de aprendizaje.
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Criterios de evaluacion

El sistema de evaluacion se basara en una evaluacion formativa continua, no sancionadora;
Evaluacion formativa continua; 100%

Instrumentos de evaluacion

Las habilidades adquiridas se evaluaran a partir de distintos ejercicios planteados a lo largo del curso, asi como a partir del desarrollo de un
pequefio trabajo de investigacion.

Recomendaciones para la evaluacion

Hacer el seguimiento de la asignatura por temas, con entrega de las actividades en las fechas programadas segun la plataforma virtual.
Recomendaciones para la recuperacion
Las actividades a entregar seran las mismas que en el periodo de evaluacion ordinario.
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FISIOTERAPIAYY DEPORTE EN LA DISCAPACIDAD

Cadigo 101654 Plan 2010 ECTS 3
Adaptacion de Semestral

Caracter Obligaria Curso Diplomado a Periodicidad (12y 22 convocatoria 0

Graduado semestre)
Area Fisioterapia
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica
' Plataforma: Studium
Plataforma Virtual
URL de Acceso: https://moodle.usal.es/

Datos del profesorado

Profesor Coordinador Carmen Sanchez Sanchez | Grupo/s ‘ 1
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica

Area Fisioterapia

Centro E. U.de ENFERMERIAY FISIOTERAPIA

Despacho Area de Fisioterapia

Horario de tutorfas Se concertaran con el profesor por carreo electrénico

URL Weh http:/lcampus.usal.es/~fisioterapia/

E-mail csanchez@usal.es Teléfono Teléfono: +34 923 294590 Ext. 1955.

2.- Sentido de la materia en el plan de estudios

Blogue formativo al que pertenece la materia
Asignatura que pertenece a la materia Fisioterapia y Deporte en la Discapacidad.
Papel de la asignatura dentro del Blogue formativo y del Plan de Estudios

La asignatura de caracter optativo del plan de estudios y que tiene como papel, dentro del bloque formativo, el aportar al alumno los conocimientos
basicos sobre la actividad fisica y el deporte adaptado a las personas con discapacidad.

Perfil profesional
Personal sanitario: fisioterapeutas
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3.- Recomendaciones previas

| Es recomendable el seguimiento exhaustivo y continuado de la asignatura.

4.- Objetivos de la asignatura

|OB3.-OBY.-OBll.-OBlZ.-OBl3.-OBl4.-OBlG-OBl?.-OBlQ.

5.- Contenidos

1

DEPORTE Y DISCAPACIDAD. GENERALIDADES: Conceptos. Historia del deporte de personas con discapacidad. Papel de los distintos

profesionales en el deporte de personas con discapacidad. Beneficios generales de la practica deportiva.

DEPORTES Y DISCAPACIDAD FISICA: Patologfas. Adaptaciones generales. Beneficios especificos.

DEPORTES Y DISCAPACIDAD VISUAL: Clasificacion funcional. Adaptaciones generales. Beneficios especificos.

DEPORTES ADAPTADOS A LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL: Clasificacion. Categorias. Adaptaciones generales. Deportes mas
practicados.

DEPORTE Y DISCAPACIDAD AUDITIVA: Clasificacién. Adaptaciones generales. Deportes més practicados.

DEPORTES PARALIMPICOS: Participantes. Clasificaciones funcionales. Modalidades y pruebas. Adaptaciones especificas. Beneficios y
contraindicaciones. Lesiones deportivas mas frecuentes.

6.- Competencias a adquirir

Basicas/Generales

Especificas

CIN2.-CIN3.-CIN9.-CIN 12.- CIN 14.

Transversales

T2.-T3.-T4.

—_

7.- Metodologfas docentes

Las clases de caracter tedrico: (3 horas presenciales y 6 horas de trabajo auténomo del alumno) se dedican a la presentacion y estudio de los
contenidos de la asignatura.

En las clases practicas (1.5 horas presenciales y 9 horas de trabajo autonomo del alumno).

Exposiciones y debates (6 horas presenciales)

Tutorias (2 horas presenciales)

Presentacion de trabajos (12 horas no presenciales y 3.5 horas de trabajo auténomo del alumno)

Actividades no presenciales (32 horas)
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8.- Prevision de distribucion de las metodologias docentes

Horas d.irigidas por el profesor | Horas Eje trabajo HORASTOTALES
Horas presenciales | Horas no presenciales autonomo

Sesiones magistrales 3 6 9

- Enaula

- Enellaboratorio 15 9 105
Précticas - Enaula de informética

- De campo

- De visualizacion (visu)
Seminarios
Exposiciones y debates 6 6
Tutorfas 2 2
Actividades de seguimiento online 20 12 32
Preparacion de trabajos 12 35 155
Otras actividades (detallar)
Exdmenes

TOTAL 125 32 30.5 75

9.- Recursos

Libros de consulta para el alumno

1994,

— Campagnolle, SH. Lasilla de ruedas y la actividad fisica. Barcelona: Paidotribo, 1998.
— Castro P. Los héroes olvidados. El deporte en los discapacitados fisicos. Oviedo: Universidad de Oviedo, 1999.
— Comité Olimpico Espafiol. Deportes para minusvalidos fisicos, psiquicos y sensoriales. Madrid: Comité Olimpico Espafiol, 1994.

— Garcia de Mingo, JA. Actividades fisicas y deportes para minusvalidos fisicos. Madrid: Campomanes Libros SL, 1992,

— Ministerio de Asuntos Sociales. Deportes para minusvalidos psiquicos. Coleccion Rehabilitacion. Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales,

— Peterson L, Renstrom P. Lesiones Deportivas. Prevencion y tratamiento. Barcelona: Editorial JIMS. 1989.
— Rios, M. Actividad fisica adaptada. El juego y los alumnos con discapacidad. Barcelona: Paidotribo, 2001.
— Rios M. Manual de educacion fisica adaptada al alumnado con discapacidad. Barcelona; Paidotribo, 2003.
— Sanz D. Eltenis en silla de ruedas. Barcelona; Paidotribo, 2003.

— Torralba MA. Atletismo adaptado para personas ciegas y deficientes visuales. Barcelona: Paidotribo, 2004.
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Otras referencias hibliograficas, electronicas o cualquier otro tipo de recurso

—  www.paralympic.org (Comité Paralimpico Internacional).

— paralimpicos.sportec.es/ (Comité Paralimpico Espafiol).

— www.feddf.es (Federacion Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica).

— www.fedc.es (Federacion Espafiola de Deportes para Ciegos).

— www.feddi.org (Federacion Espafiola de Deportes para Personas con Discapacidad Intelectual).
—  www.specialolympics.org (Organizacion Special Olympics).

—  www.avivasalamanca.org (Club Deportivo AVIVA-Enrique Sanchez-Guijo).

— www.feds.es (Federacion Espafiola de Deportes para Sordos).

— www.deaflympics.com (Comité Internacional de Deportes para sordos).

10.- Evaluacién

Consideraciones Generales

La evaluacion sera continuada, observando la actitud del alumnado, su trabajo y participacion en las diferentes actividades programadas, y el
cumplimiento y consecucion de los objetivos y competencias.
Se podran realizar pruebas escritas que reflejen los conocimientos adquiridos por el alumno en cada fase de aprendizaje.

Criterios de evaluacion

El sistema de evaluacion se basara en una evaluacion formativa continua, no sancionadora; Evaluacion
formativa continua: 100%

Instrumentos de evaluacion

Las habilidades adquiridas se evaluaran a partir de distintos ejercicios planteados a lo largo del curso, asi como a partir del desarrollo de un
pequefio trabajo de investigacion.

Recomendaciones para la evaluacion

Hacer el seguimiento de la asignatura por temas, con entrega de las actividades en las fechas programadas segun la plataforma virtual.

Recomendaciones para la recuperacion

Las actividades a entregar seran las mismas que en el periodo de evaluacion ordinario.
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VALORACION FUNCIONAL DE DEPORTISTAS

Cadigo 101655 Plan 2010 ECTS
Adaptacion de Semestral
Caracter Obligatoria Curso Diplomado a Periodicidad (12y 22 convocatoria 0
Graduado semestre)
Area Fisioterapia
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica
' Plataforma: Studium
Plataforma Virtual
URL de Acceso: https://moodle.usal.es/

Datos del profesorado

Profesor Coordinador Carlos Moreno Pascual | Grupo/s ‘ 1
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica

Area Fisioterapia

Centro E. U.de ENFERMERIAY FISIOTERAPIA

Despacho Area de Fisioterapia

Horario de tutorias Se concertaran con el profesor por correo electrénico

URL Web http:/lcampus.usal.es/~fisioterapia/

E-mall moreno@usal.es ‘ Teléfono | Teléfono: +34 923 294590 Ext. 1955.

2.- Sentido de la materia en el plan de estudios

Blogue formativo al que pertenece la materia

Asignatura que pertenece a la materia Valoracién Funcional de Deportistas.

Papel de la asignatura dentro del Blogue formativo y del Plan de Estudios

La asignatura de caracter optativo del plan de estudios y que tiene como papel, dentro del bloque formativo, el aportar al alumno los conocimientos
hésicos sobre las diferentes modalidades de diagndstico por imagen aplicadas a la profesion sanitaria de fisioterapeuta.

Perfil profesional

Personal sanitario: fisioterapeutas.
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3.- Recomendaciones previas

Es recomendable el seguimiento exhaustivo y continuado de la asignatura. Tener actualizados los conocimientos de fisiologia del ejercicio y
acondicionamiento fisico.

4.- Objetivos de la asignatura

[CINL-CIN5. - CING,

5.- Contenidos

Contenidos Tedricos

Tema 1: Valoracion funcional: concepto, tipos y aspectos generales

Tema 2: Metodologia de la valoracion: instrumental, tipos de pruebas, procedimientos.
Tema 3: Valoracion de la condicion aerébica, anaerébica, fuerza, coordinacion

Tema 4: Valoracion de la composicion corporal, nutricional, analitica.

Contenidos Précticos

Practica 1: Composicién corporal: Cineantropometria

Practica 2: Protocolo general de valoracion: Fuerza, flexibilidad, baterias de pruebas
Practica 3: Valoracion funcional aer6bica: Pruebas de campo y de laboratorio
Practica 4:Valoracion funcional anaerdbica: Pruebas de campo y de laboratorio

6.- Competencias a adquirir

Basicas/Generales

Especificas
CIN10. - CIN 14.
Transversales
T2.-T3.-T4.-T5.

7.- Metodologias docentes

1. Las clases de caracter tecrico: (2 horas presenciales y 6 horas de trabajo auténomo del alumno) se dedican a la presentacion y estudio de los
contenidos de la asignatura.

En las clases précticas (6 horas presenciales y 9 horas de trabajo auténomo del alumno).

Seminarios (1 hora presencial)

Exposiciones y debates (2 horas presenciales y 3.5 horas de trabajo auténomo del alumno.

Actividades no presenciales (32 horas)
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6. Preparacion de trabajos (12 horas de trabajo auténom del alumno)
7. Examenes (0.5 horas presenciales)

8.- Prevision de distribucion de las metodologias docentes

Horas d}ﬂgld:iS por el profesor . Horas Eje trabajo HORAS TOTALES
Horas presenciales | Horas no presenciales auténomo

Sesiones magistrales 2 6 8

- Enaula

- Enellahoratorio 6 9 15
Précticas - Enaula de informatica

- De campo

- De visualizacion (visu)
Seminarios 1 1
Exposiciones y debates 2 15 3.5 205
Tutorfas 1 1
Actividades de seguimiento online
Preparacion de trabajos 17 12 29
Otras actividades (detallar)
Exdmenes 05 05

TOTAL 125 32 30.5 75

Libros de consulta para el alumno
— Segovia, J.C.; Lépez-Silvarrey, F.J.; Legido, J.C. Manual de Valoracion Funcional. Aspectos Clinicos y fisiologicos. Elsevier ; Madrid 2007
— Mora, R. Fisiologfa del deporte y el ejercicio. Practicas de campo y laboratorio. Panamericana, Madrid 2009
— Gonzalez lturri, J.J.; Villegas, J.A. Valoracion del deportista. Aspectos biomédicos y funcionales. Monografias FEMEDE. Pamplona, 1999
Otras referencias hibliograficas, electronicas o cualquier otro tipo de recurso

10.- Evaluacion

Consideraciones Generales

La evaluacion sera continuada, observando la actitud del alumnado, su trabajo y participacion en las diferentes actividades programadas, y el
cumplimiento y consecucion de los objetivos y competencias.
Se podrén realizar pruehas escritas que reflejen los conocimientos adquiridos por el alumno en cada fase de aprendizaje.
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Criterios de evaluacion

El sistema de evaluacion se basara en una evaluacion formativa continua, no sancionadora, y se podra complementar con una evaluacion final
sumativa:

Evaluacion formativa continua; 100 %

En caso de tener que realizar una evaluacion final sumativa el criterio sera:

Evaluacion formativa continua; 50 %

Evaluacion sumativa final: 50 %

Instrumentos de evaluacion

Las habilidades adquiridas se evaluaran a partir de distintos ejercicios planteados a lo largo del curso, asi como a partir del desarrollo de un
pequefio trabajo de investigacion. Los conocimientos adquiridos en la materia se podran evaluar a partir de una prueba objetiva escrita.

Recomendaciones para la evaluacion
Hacer el seguimiento de la asignatura por temas, con entrega de las actividades en las fechas programadas segun la plataforma virtual.
Recomendaciones para la recuperacion

Las actividades a entregar seran las mismas que en el periodo de evaluacion ordinario.
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GESTION SANITARIA PRIVADAEN FISIOTERAPIA

Cadigo 101656 Plan 2010 ECTS 3
Adaptacion de Semestral

Caracter Obligatoria Curso Diplomado a Periodicidad (12y 22 convocatoria 0

Graduado semestre)
Area Fisioterapia
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica
) Plataforma: Studium
Plataforma Virtual
URL de Acceso: https://moodle.usal.es/

Datos del profesorado

Profesor Coordinador Roberto Méndez Sanchez | Grupo/s ‘ 1
Departamento Fisica, Ingenieria y Radiologia Médica

Area Fisioterapia

Centro E. U.de ENFERMERIAY FISIOTERAPIA

Despacho Area de Fisioterapia

Horario de tutorfas Se concertaran con el profesor por carreo electrénico

URL Weh http:/lcampus.usal.es/~fisioterapia/

E-mail ro_mendez@usal.es Teléfono Teléfono: +34 923 294590 Ext. 1955.

2.- Sentido de la materia en el plan de estudios

Blogue formativo al que pertenece la materia

Asignatura que pertenece a la materia Gestion Sanitaria Privada en Fisioterapia.

Papel de la asignatura dentro del Blogue formativo y del Plan de Estudios

basicos sobre la administracion y gestion de centros de fisioterapia privados.

La asignatura de caracter optativo del plan de estudios y que tiene como papel, dentro del blogue formativo, el aportar al alumno los conocimientos

Perfil profesional

Personal sanitario: fisioterapeutas.
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3.- Recomendaciones previas

| Es recomendable el seguimiento exhaustivo y continuado de la asignatura.

4.- Objetivos de la asignatura

o
lve)
=
159

5.- Contenidos

Tema 1: Procesos de administracion y gestion sanitaria, principalmente procesos privados.

Tema 2: Disposiciones organizativas y modelos de trabajo.

Tema 3: Criterios e indicadores que garanticen la calidad en la prestacion del servicio de fisioterapia a nivel privado.
Tema 4: Guias de buena practica clinica.

Tema 5: Estandares profesionales

Tema 6: Actividades de planificacién gestora y control de servicios de fisioterapia.

6.- Competencias a adquirir

Bésicas/Generales

Especificas

CIN 15.
Transversales
T2.-T3.-T4.-T5.

7.- Metodologfas docentes

1. Las clases de cardcter tedrico: (3 horas presenciales y 6 horas de trabajo autonomo del alumno) se dedican a la presentacion y estudio de los
contenidos de la asignatura.

Seminarios (1.5 horas presenciales y 9 horas de trabajo autdnomo del alumno).

Exposiciones y debates (6 horas presenciales)

Tutorias (2 horas presenciales)

Presentacion de trabajos (12 horas no presenciales y 3.5 horas de trabajo auténomo del alumno)

Actividades no presenciales (32 horas)
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8.- Prevision de distribucion de las metodologias docentes

Horas dirigidas por el profesor

Horas de trabajo

Horas presenciales | Horas no presenciales autonomo HORASTOTALES

Sesiones magistrales 3 6 9

- Enaula

- Enellaboratorio 15 9 105
Précticas - Enaula de informética

- De campo

- De visualizacion (visu)
Seminarios
Exposiciones y debates 6 6
Tutorfas 2 2
Actividades de seguimiento online 20 12 32
Preparacion de trabajos 12 35 155
Otras actividades (detallar)
Exdmenes

TOTAL 125 32 305 75

9.- Recursos

Libros de consulta para el alumno

Caho Salvador, J. Gestion Sanitaria Integral: plblica y privada. Ed. Centro de Estudios Financieros. Madrid, 2010

Otras referencias hibliograficas, electronicas o cualquier otro tipo de recurso

===

=

http:/

http:/www.cpfcyl.com/ Portal Web del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla y Ledn.
http://www.hoe.es/ Boletin Oficial del Estado

http://www.bocyl.es/ Boletin Oficial de Castilla y Ledn
http://www.jcyl.es/ web de la Junta de Castillay Len.
www.consejo-fisioterapia.org/ weh del Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espafia.



http://www.cpfcyl.com/
http://www.boe.es/
http://www.boe.es/
http://www.bocyl.es/
http://www.jcyl.es/
http://www.jcyl.es/
http://www.consejo-fisioterapia.org/
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10.- Evaluacion

Consideraciones Generales

La evaluacion sera continuada, observando la actitud del alumnado, su trabajo y participacion en las diferentes actividades programadas, y el
cumplimiento y consecucion de los objetivos y competencias.
Se podran realizar pruebas escritas que reflejen los conocimientos adquiridos por el alumno en cada fase de aprendizaje.

Criterios de evaluacion

El sistema de evaluacion se basara en una evaluacion formativa continua, no sancionadora:
Evaluacion formativa continua: 100 %

Instrumentos de evaluacion

Las habilidades adquiridas se evaluaran a partir de distintos ejercicios planteados a lo largo del curso, asi como a partir del desarrollo de un
pequeio trabajo de investigacion.

Recomendaciones para la evaluacion

Hacer el seguimiento de la asignatura por temas, con entrega de las actividades en las fechas programadas segun la plataforma virtual.
Recomendaciones para la recuperacion

Las actividades a entregar seran las mismas que en el periodo de evaluacion ordinario.
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TRABAJO FIN DE GRADO

Cddigo 101646 Plan 2010 ECTS 3
Adaptacion de Semestral
Cardcter Obligatoria Curso Diplomado a Periodicidad (1ay 22
Graduado convocatoria 0
Area Todas las areas implicadas en la docencia del Grado en Fisioterapia
Departamento Todas las areas implicadas en la docencia del Grado en Fisioterapia
, Plataforma: Studium
Plataforma Virtual
URL de Acceso: https://moodle.usal.es/

Datos del profesorado

Profesor Coordinador Profesores que imparten docencia en el Grado en Fisioterapia | Grupo/s ‘ 1
Departamento Todas las areas implicadas en la docencia del Grado en Fisioterapia

Area Todas las areas implicadas en la docencia del Grado en Fisioterapia

Centro E. U. de ENFERMERIAY FISIOTERAPIA

Despacho Area de Fisioterapia

Horario de tutorfas Se concertaran con el profesor por correo electronico

URL Web http://enfermeriayfisioterapia.usal.es/

E-mal | Teléfono | Teléfono: +34 923 204590

2.- Sentido de la materia en el plan de estudios

Blogue formativo al que pertenece la materia

Asignatura que pertenece a la materia Trabajo Fin de Grado

Papel de la asignatura dentro del Blogue formativo y del Plan de Estudios

La asignatura de caracter obligatorio del plan de estudios y que tiene como papel, dentro del blogue formativo, el integrar los conocimientos
adquiridos a lo largo del Grado.

Perfil profesional

Personal sanitario: fisioterapeutas.
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3.- Recomendaciones previas

| El desarrollo de esta materia se regira por o establecido en el reglamento sobre Trabajos Fin de Grado de la Universidad de Salamanca

4.- Objetivos de la asignatura

OB 17. Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionale
del fisioterapeuta.
OB 26. Adquirir conacimiento de idioma cientifico de modo que permita al estudiante su utilizacion en su actividad profesional con proyeccién

internacional.

5.- Contenidos

El contenido de cada Trabajo Fin de Grado, segtin reglamento de trabajos fin de grado de la Universidad de Salamanca, podra versar sobre los
conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del fisioterapeuta.

6.- Competencias a adquirir

Bésicas/Generales

Especificas

CIN 17. Exponer y defender ptblicamente los resultados obtenidos en el trabajo de integracion final de los contenidos y competencias adquiridos en
el ambito de la Fisioterapia-
CIN 21- Conocer el idioma necesario para realizar docencia e investigacion con proyeccion interacional

Transversales

T2. Los estudiantes seran capaces de aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional desarrollando las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

T3. Los estudiantes tendran la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes dentro del area de ciencias de la salud para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

T4, Los estudiantes seran capaces de transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un pablico tanto especializado como no
especializado.

T5. Los estudiantes desarrollaran aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de
autonomia.
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